
175

Acevedo-Olvera, G.E., Flores-Trujillo,  J.G., Vázquez-Pérez, R. N. 
2025. La Vulnerabilidad del Hábitat del Manatí (Trichechus mana-
tus manatus) por Efectos del Cambio Climático, en el Río Palizada, 
Campeche, p. 175-186. En: J.G. Cerón Bretón, R. M. Cerón Bre-
tón y M. López Cisneros (ed.). Tópicos Selectos de Contamina-
ción Ambiental. Universidad Autónoma de Campeche. 366 p. p. 
ISBN 978-607-8907-33-5. doi 10.26359/EPOMEX01202507. 

La Vulnerabilidad del 
Hábitat del Manatí 

(Trichechus manatus 
manatus) por Efectos del 

Cambio Climático, en el Río 
Palizada, Campeche

G. E. Acevedo-Olvera1, J. G. Flores-Trujillo2,  
R. N. Vázquez- Pérez3

1 Facultad de Ciencias de la Salud 
Universidad Autónoma del Carmen

2 Facultad de Ingeniería 
Universidad Autónoma del Carmen

3 Centro de Estudios Tecnológicos del MAR No. 29

TÓPICOS SELECTOS  
DE CONTAMINACIÓN AMBIENTAL 



176

Tópicos Selectos de Contaminación Ambiental 
J. G. Cerón Bretón, R. M. Cerón Bretón y M. López Cisneros (Editores)

Resumen
El manatí antillano (Trichechus manatus manatus) es un mamífero acuático herbívoro perteneciente 
al orden Sirenia, en peligro de extinción debido a que esta especie y su hábitat son altamente vul-
nerables a impactos directos e indirectos generados por la actividad humana en las modificaciones 
del hábitat. El objetivo del presente estudio fue elaborar un diagnóstico del impacto del crecimiento 
de la actividad antropogénica a lo largo de la ruta del manatí (Trichechus manatus manatus) en el río 
Palizada entre los años 2014 y 2015. Se realizaron recorridos a lo largo del río en búsqueda visual de 
ejemplares de manatí y/o de evidencias de actividad alimentaria, la búsqueda se llevó a cabo median-
te un ecosonda de barrido lateral se realizó la medición de parámetros fisicoquímicos. Se tomaron 
muestras de sedimento superficial, vegetación ramoneada y vegetación asociada a la dieta del manatí. 
Durante las salidas de campo no hubo avistamiento de manatí; sin embargo, se localizaron zonas 
de tránsito y se identificaron huellas de ramoneo sobre especies de plantas en algunas áreas de los 
márgenes del río; la granulometría de sedimentos mostró una variabilidad sedimentaria característica 
de estos ambientes sedimentarios, aumento de finos en la parte baja del río. El aumento de los asen-
tamientos humanos en los márgenes del río y las modificaciones al uso de suelo en la cuenca del río 
vulnera las áreas de alimento y tránsito del manatí antillano por lo que se sugiere reservar sus áreas de 
distribución a lo largo del río Palizada.
Palabras clave:  manatí, ramoneo, Palizada, sedimentos, cambio climático.

Abstract
The Antillean manatee (Trichechus manatus manatus) is an herbivorous aquatic mammal that is in 
danger of extinction due to the highly vulnerable nature of its habitat and the direct and indirect 
impacts of human activity. A study was conducted to assess the impact of human activity on the 
manatee population in the Palizada River between 2014 and 2015. The study involved river tours to 
visually search for manatees and evidence of their feeding activity, the use of a side-scan echo soun-
der for additional search, and the measurement of physicochemical parameters. Samples of surface 
sediment, browsed vegetation, and vegetation associated with the manatee’s diet were also collected. 
Although no manatees were sighted during the field trips, transit areas and traces of browsing on 
plant species were identified along the riverbanks. The sediment analysis revealed variability charac-
teristic of the river’s sedimentary environments, with an increase in fines in the lower part of the river. 
The increase in human settlements along the river banks and modifications to land use in the river 
basin have encroached upon the manatee’s food and transit areas, suggesting the need to protect its 
distribution areas along the Palizada River.
Keywords: Manatee, Browsing, Palisade, Sediments, Climate change
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Introducción

El Área de Protección de Flora y Fauna Lagu-
na de Términos (apfflt) fue declarada, el 6 
de junio de 1994, con 706 147.67 hectáreas 
(dof, 1994), se ubica en la zona costera del 
estado de Campeche, entre el río San Pedro 
y San Pablo al occidente y el estero de Sa-
bancuy hacia el oriente. El río Palizada es el 
principal río tributario de agua y sedimen-
tos a la laguna de Términos (García, 1973) 
y tiene influencia del flujo del Usumacinta 
(Fuentes et al., 2001; Soria et al., 2020).

En la actualidad el número de individuos 
de población del manatí (Trichechus mana-
tus manatus) en el río Palizada, a pesar de 
no existir un estudio formal, se ha reducido 
significativamente, el área de distribución 
se ha visto condicionada por la disponibi-
lidad de alimento y el aumento de la activi-
dad antropogénica por lo que se considera 
como una especie amenazada (Ladrón de 
Guevara, 2019). Los patrones de compor-
tamiento alimenticio de los herbívoros en 
general indican que ellos incrementan el 
consumo de alimentos que les brindan un 
mayor rendimiento nutricional y limitan el 
consumo de plantas tóxicas o de baja calidad 
(Launchbaugh et al., 2001).

Los manatíes poseen un sistema digestivo 
con altos niveles de eficiencia, para satisfacer 
sus requerimientos metabólicos necesitan 
consumir grandes cantidades de vegetación 
acuática, la cual posee alto porcentaje de 
fibra cruda y cantidades bajas de proteí-
na (Smith, 1993). Algunas investigaciones 
abordan aspectos de la dieta y la forma en 
cómo estos utilizan los recursos alimenticios 
(Burn, 1986; Provancha & Hall, 1991; Co-
lares & Colares, 2002). Esas investigaciones, 

relacionan los procesos metabólicos del sis-
tema digestivo con las diferentes especies de 
plantas que conforman su dieta.

Son escasos los estudios sobre la dieta 
del manatí que intentan explicar la forma 
en que éste escoge los diferentes elementos 
que conforman su dieta (Colares & Cola-
res, 2002). Otras investigaciones abordan la 
relación entre las plantas que consumen los 
manatíes y la presencia de éstas en la dieta de 
la especie, mediante procesos metabólicos 
(Burn, 1986). Los estudios que abarcan con 
mayor detalle la dieta de la especie y sobre as-
pectos de preferencia que ésta hace de los re-
cursos alimenticios, se han realizado para las 
poblaciones de manatíes de Florida en Esta-
dos Unidos (Provancha & Hall, 1991). Las 
variaciones en las características del hábitat 
para esta especie entre regiones, limitan la 
aplicación de esos estudios a las condiciones 
en que viven los manatíes en Costa Rica y 
otras áreas tropicales con condiciones ecoló-
gicas similares (Guterres et al., 2008).

La investigación acerca de los manatíes 
en Costa Rica es escasa, y la información 
relacionada con la dieta de esta especie está 
orientada hacia observaciones sobre sitios 
de alimentación y listados de especies que 
la conforman (Jiménez, 2003), sin profun-
dizar en la composición y la trascendencia 
de las plantas que conforman la dieta de este 
mamífero. Por tanto, el objetivo del presen-
te estudio fue elaborar un diagnóstico del 
impacto del crecimiento de la actividad an-
tropogénica a lo largo de la ruta del manatí 
(Trichechus manatus manatus) en el río Pali-
zada entre los años 2014 y 2015.
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En el estado de Campeche, el sistema fluvio-
lagunar Pom-Atasta y el sistema fluvio- del-
taico río Palizada, ambos pertenecientes al 
bajo Usumacinta (Soria et al., 2020), son 
de gran importancia para la distribución del 
manatí (Trichechus manatus manatus) hacia 
el sureste de la República Mexicana. Aunque 
en el estado de Campeche casi no existen re-
portes de avistamientos de manatí, debido a 
lo problemático de las observaciones a sim-
ple vista por el gran contenido de sedimento 
y materia orgánica que llevan las aguas del 
río Palizada, según comentarios de los ha-
bitantes en los últimos 10 años se han re-
portado avistamientos de manatíes, en el río 

Palizada durante los meses de abril a julio.
El río Palizada es el brazo oriental del Usu-

macinta, el más caudaloso, aunque estrecho, 
con numerosos huecos, a través de un terre-
no aluvial, bajo y pantanoso, cubierto de 
exuberante vegetación; recibe las aguas del 
Arroyo Blanco, sigue su curso hasta unirse 
con el río Viejo, y su desembocadura está 
formada por dos cauces y sus respectivos 
deltas, al cauce E se le denomina río Carri-
zal, Tres Lagunas de S a N: laguna El Vapor, 
laguna del Este; y laguna San Francisco, con 
una superficie conjunta de 90 km2 (figura 
1).

Área de estudio

Figura 1. Área de estudio y puntos de muestreo en el río Palizada.
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La desembocadura de tres ríos secun-
darios: Las Piñas y Marentes que drenan 
en la porción sur el Vapor y río Las Cruces 
que drena en la porción so de la laguna del 
Este. La laguna San Francisco no cuenta con 
aportes fluviales directos, una cuenca co-
mún que se ubica frente a las desemboca-
duras de la l a g u n a  del Este y la de San 
Francisco que finalmente salen por dos ca-
nales, el principal de los cuales se denomina 
Boca Chica otro rasgo característico del área 
en Punta Cochinitos la cual es una barra in-
terior que divide las lagunas del Este y San 
Francisco. Tiene una extensión de 120 Km 
(Vera et al., 1987). El río Palizada ha sido, 
desde finales del siglo xvii, muy importante 
a nivel comercial, ya que a través de su cauce 
se ha transportado el palo de tinte, también 
llamado palo de Brasil, que fue explotado 
por los europeos durante esa época. El río 
Palizada desde siempre ha servido como me-
dio de comunicación entre el sureste y las 
vías que conducen al centro del país.

En cuanto a la variedad de flora y fauna, 
la región sobre la que se ubica Palizada es de 
manglares y pantanos, por lo que en ella se 
extiende una gran biota reflejada en el verde 
del territorio, como en pocos lugares de la 

República Mexicana. En él pueden realizarse 
actividades ecoturísticas, tales como la ob-
servación de aves, delfines y manatíes, nave-
gación en kayak, pesca deportiva, natación, 
entre otros. El río Palizada desemboca en 
la laguna de Términos, declarada como área 
protegida en 1994 y constituye la mayor re-
serva estuarina de la República Mexicana, 
comprendiendo 705 016 hectáreas.

La importancia de la vegetación en esta 
zona por su disponibilidad y abundancia 
como probable alimento del manatí radica 
en los estudios de Vera et al. (1988), en el que 
registraron la existencia de grupos vegetales 
característicos: la vegetación costera está ca-
racterizada por extensos bosques de manglar 
de Rizophora mangle l., Avicenia germinans 
l. y Laguncularia racemosa Gaertn (De la 
Lanza et al., 1993). La vegetación tipo pasto 
arraigado al fondo es escasa y se encuentran 
principalmente bosques de manglar, las hi-
drófitas sumergidas, las hidrófitas libre flo-
tadoras y las hidrófitas litorales (palustres). 
La distribución de la vegetación sumergida 
no es homogénea dentro del sistema Palizada 
cubre cerca del 90 % de la laguna del Vapor, 
10 %. de la laguna Este.

Materiales y métodos

En el mes de octubre de 2014 y mayo del 
2015 se recorrió el cauce del río a partir de 
“Boca Chica” (desembocadura en la laguna 
de Términos) entrando a las lagunas que se 
encuentran al margen del río Las Coloradas, 
El Vapor, San Francisco, Punta Cochinitos, 
río Carrizal y Laguna del Este hasta el pobla-
do de Palizada (figura 1).

Para conocer la distribución y abundancia 
de los manatíes se utilizaron dos métodos 
complementarios, el primero de ellos fue 
realizar transectos con periodicidad men-
sual a bordo de lanchas con motor fuera de 
borda entrando desde la laguna de Térmi-
nos, Con intervalos de un kilómetro se rea-
lizaron estaciones de registro de parámetros 
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ambientales tales como profundidad (eco-
sonda multiparamétrica), temperatura (ysi), 
salinidad y refractómetro), turbidez (disco 
de Secchi), así como una muestra del fondo 
obteniendo una muestra de sedimentos con 
draga Van Veen y vegetación, esto con el fin 
de detectar posibles fuentes de alimento de 
los manatíes.

Durante los recorridos se contó con dos 
observadores en la proa de la lancha regis-
trando la presencia de los animales cuando 
salían a respirar o estaban flotando, equi-
pados con binoculares (10 x 50) para tener 
registros a mayor distancia. En cada avis-
tamiento se registró la posición geográfica 
(gps). Todo el recorrido se realizó a veloci-
dad baja (<10 Km h-1), para asegurar el re-
gistro de los animales y evitar espantar a los 
individuos. De manera simultánea se realizó 
un escaneo subacuático con un ecosonda de 
barrido lateral para registrar los manatíes u 
otros objetos que se encontraban sumergi-
dos y así ajustar las estimaciones de abun-
dancia relativa. 

De igual manera se aplicaron 10 encues-
tas descriptivas, con 22 preguntas abiertas y 
cerradas de forma aleatoria entre los pobla-
dores en margen del río Palizada con pre-
guntas relativas al ¿número de organismos 
observados?, a ¿qué hora era más frecuente 
verlos? y ¿qué hábitos y actividades observa-
ron en ellos? Estos métodos de observación 
se han utilizado en ríos de Tabasco (Olivera, 
2011) y Chiapas (Rojas et al., 2008); dando 
buenos resultados. La vegetación asociada 
a la dieta del manatí fue colectada durante 
los transectos. Una vez en el laboratorio, se 
realizaron análisis proximales mediante la ex-
tracción y cuantificación de lípidos totales 
(Folch, 1957; Izquierdo, 2000); extrac-
ción y cuantificación de proteínas totales 
(Lowry et al., 1951); extracción y cuanti-
ficación de carbohidratos totales (Dubois 
et al., 1956); extracción y cuantificación 
de pigmentos (método de la acetona al 80 
%; Lichtenthaler, 1987); determinación de 
cenizas (aoac, 1995); y determinación de 
humedad (aoac, 1995).

Resultados

Se realizaron dos recorridos en el río Paliza-
da en octubre del 2014 y en mayo del 2015 
(figura 1). No hubo ningún avistamiento de 
manatí durante las salidas de campo, sin em-
bargo, se localizaron comederos en los már-
genes del río, ya que se identificaron huellas 
de ramoneo en algunas áreas de vegetación 
(tabla 1).

Los parámetros fisicoquímicos fueron to-
mados por una sonda multiparamétrica: sa-
linidad 0.2 ppm, pH 8.7, temperatura. 28 
°C, conductividad 400 µS, oxígeno disuelto 

8.1, turbidez 20. Los resultados granulomé-
tricos de los sedimentos colectados indican 
que son franco arenoso principalmente, 
con excepción de la muestra P05-14 que se 
clasifica como arenoso franco (tabla 1). En 
detalle, se puede observar que el porcentaje 
de arenas aumenta (figura 2), de la muestra 
P09-14 (poblado de Palizada) hacia la mues-
tra P01-14 (Boca Del Río).

De igual manera, se tomaron muestras de 
vegetación ramoneada (Pontederia cordata) 
y asociada a la dieta del manatí (Typha do-
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Tabla 1. Puntos de colecta de sedimento y puntos de muestreo de vegetación ramoneada ramoneada en 
mayo de 2015.

Longitud  
N

Latitud  
O

Muestras Limos  
%

Arcillas  
%

Arenas  
%

Clasificación 
textural

18°15'10.19" 92° 5'34.09" P09-14 24.802 13.145 62.054 Franco arenoso

18°14'37.74" 92° 4'2.71" P08-14 21.903 5.597 72.499 Franco arenoso

18°15'5.00" 92° 1'54.98" P07-14 19.856 20.601 59.543 Franco arcilloso

18°16'10.95" 92° 0'23.26" P06-14 46.094 5.580 48.326 Franco arenoso

18°16'57.70" 91°58'56.46" P05-14 19.385 3.150 77.465 Arenoso franco

18°17'28.24" 91°56'41.21" P04-14 36.792 15.453 47.756 Franco arenoso

18°19'35.38" 91°55'31.14" P03-14 28.937 10.369 60.694 Franco arenoso

18°20'53.04" 91°52'11.68" P02-14 46.341 5.610 48.049 Franco arenoso

18°23'0.22" 91°51'19.25" P01-14 47.100 5.702 47.199 Franco arenoso

18°23'36.91" 91°50'27.88" C1

18°23'27.91" 91°50'36.49" C2

18°23'19.44" 91°50'44.95" C3

Figura 2. Porcentajes de los principales tamaños de partícula en las muestras de sedimento colectadas.

minguensis, Eichhornia crassipes) (figura 3); a 
las cuales se les hicieron análisis proximales 
para conocer su composición bioquímica. 
Los resultados muestran que la Pontederia 

cordata, la cual muestra huellas de ramoneo, 
lípidos 33 %, proteína 11.9 %, carbohidra-
tos 3 %, cenizas 10.5 %, humedad 7.5 %.
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Análisis de la composición  
bioquímica en vegetación
Dentro de la composición bioquímica de la 
vegetación (tabla 2) que sirve como alimento 
al manatí podemos encontrar un porcentaje 
24.6 en promedio de lípidos, seguido de un 
porcentaje medio de 11.7 de proteínas, 3.9 
de carbohidratos por lo que se puede esta-
blecer que la alimentación del manatí en los 
márgenes del río palizada sobre todo dentro 
de la Laguna del Vapor se puede considerar 
un sitio de conservación para la alimenta-
ción del manatí.

Actividad antropogénica  
observada
A lo largo del río existe mucho tránsito de 
lanchas, gran actividad pesquera, se pueden 
observar redes o boyas fijas, estructuras hun-

Figura 3. Recolección de vegetación in situ.

didas, actividades recreativas, vertimiento de 
residuos sólidos o líquidos, así como zonas 
de agricultura y ganadería en los márgenes 
del río. Se realizaron encuestas a los habi-
tantes que se encuentran al margen del río 
para conocer algunos hábitos del manatí y 
abundancia en los últimos años. Solo 10 
pobladores, respondieron las encuestas las 
cuales tenían preguntas acerca de que tan 
frecuentes eran los avistamientos de grupos 
pequeños de manatíes a muy tempranas 
horas por la mañana, antes de que empie-
ce la actividad humana en el río, jugando o 
alimentándose dependiendo la temporada, 
siendo más frecuentes en los meses de abril a 
julio los avistamientos sobretodo de adultos 
o de pequeños con sus madres al caer la no-
che. En cuanto al número de manatíes ob-
servados, se menciona que ha disminuido en 
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los últimos 10 años coincidiendo con el au-
mento de actividad humana. De igual ma-
nera se ha visto una gran cantidad de hoyos a 
los márgenes del río y una invasión de nidos 

Tabla 2. Composición bioquímica de la vegetación encontrada.
Composición bioquímica en la vegetación

Especie %  
Lípidos

%  
Proteínas

% 
Carbohidratos

%  
Cenizas

% 
Humedad

Pontederia cordata hojas 33 11.9 3 10.5 7.5

Thypa dominguensis 14 13 5.9 4.2 3.2

Eichhornia crassipes 27 10.3 3.1 14.5 5

Porcentaje de pigmentos en la vegetación

Chl a Chl b Chl a+b C x+c

Pontederia cordata tallos 2 2.75 3.4 1.15

Pontederia cordata hojas 5.7 3.8 7.6 3.07

Thypa dominguensis 5.25 3.91 8.04 4.25

Eichhornia crassipes 17.1 9.67 23.2 8.99

de pez diablo (Pterygoplichthys spp.) que está 
ocasionando un desequilibrio natural, cau-
sando una situación grave en cuestiones de 
erosión.

Discusión

En los resultados del análisis sedimentario 
se observa el aumento relativo en la concen-
tración de limos y la disminución relativa de 
la concentración de arenas, conforme vamos 
del poblado de Palizada hacia la desemboca-
dura del río en la laguna de Términos, con 
excepción de las muestras 07, 05 y 02 don-
de se tiene mayor concentración relativa de 
arenas. Se interpreta que en estos lugares del 
río Palizada, se muestra mayor cantidad de 
arenas dado que presentan mayor actividad 
antropogénica en el lecho del río, donde se 
observó un cambio de uso del suelo en los 
bordes del río. En estudios recientes con nú-
cleos de sedimentos (Jupin et al., 2023), se 
observa el efecto de la erosión continental 

asociada con el crecimiento demográfico y 
de las actividades humanas en el río, promo-
vida por cambios en el uso del suelo.

En los análisis de la vegetación podemos 
ver que los porcentajes más altos correspon-
den a los lípidos (24.6 %), seguidos de las 
proteínas (11.7 %), y por último, los car-
bohidratos (3.9 %). Son plantas con alto 
contenido en fibra y los análisis de clorofila 
nos dan una idea de la alta calidad que po-
seen estas especies. Además que están dentro 
de las mencionadas para la dieta del Manatí 
Antillano, también son indicadoras de una 
buena calidad en el agua por lo que también 
da bastante información sobre las caracterís-
ticas del hábitat para su conservación.
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Conclusiones

Debido a la gran vulnerabilidad del hábitat 
de manatí observada, y que va en aumento 
como consecuencia de la actividad antro-
pogénica y el desequilibrio natural causado 
por especies invasoras que se están reprodu-
ciendo en el río Palizada, se deben hacer es-

trategias para conservar el buen estado de la 
vegetación, el suelo y la calidad del agua que 
afecta indirectamente a estas zonas del área 
natural protegida laguna de Términos y que 
ayudará a que se conserve la distribución na-
tural del Manatí Antillano en esta zona.

Recomendaciones

Continuar con los monitoreos y diagnóstico 
del hábitat de manatís en el río Palizada de 
manera regular, ya que esta ruta es la que 

sigue el manatí en su distribución por el su-
reste.
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